
「アッパレ」の修理の仕方 
この度は当社のハネ上げフレーム「アッパレ」をお買い上げいただき 

ありがとうございます。 

 ブリッジ部が緩くなってきた時の対処法ですが 

 

 
 

・まず、ハネ上げた状態でフレームを逆さまに置いていただき右側の 

ネジをプラスドライバーで左側のナットをマイナスドライバーで抑えて 

回してください。 

・右側のネジを回すだけでは供回りしてしまいますのでしっかり抑えて 

ください。 

・左側のナットを抑えるマイナスドライバーは太目のモノのほうが良いです。 

・少し斜めにドライバーを入れないといけませんので気を付けてください。 

・その際、ドライバーが接触してメッキが剥がれるおそれがありますので 

テープを貼っていただくと安心です。 

・固めに調整したい場合は潤滑油（ミシンオイル）は使用しないでください。 

・ハネ上げ時に引っかかる感じが生じた時だけ潤滑油を使用してください。 

 

以上のことに注意していただき、お客様に末永くご愛用していただけ 

ますよう、よろしくお願いいたします。 

                               宮本眼鏡株式会社 


